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【現在のサポーター数】５月 80名→81名/123.75俵（個人：77、企業/団体：4） 
【守られている棚田面積】20,625㎡（123.75俵⇒206.25a 収量 6俵/10ａとして） 
◆美しい棚田の風景と、それを守り引き継ぐ仕組みづくりを目指して、 
お米を食べて応援してくださるサポーターを募集しています。 

◆山村塾の活動は皆様からのご寄附で支えられています。 

 
 

 
笠原は田植えの時期になりました。あちこちの棚田で準備が進んでおり、少しずつ田んぼに水が入り

始めています。日ごとに変化していく棚田の風景がとてもきれいで楽しみです。おいしいお米ができる
よう、笠原棚田米プロジェクト一同がんばります！ 
今年も 6月 15日（土）に田植えのイベントを予定しています。見学も大歓迎です。この機会にぜひ笠

原にお越しください！  

今月のお米：川原孝行さん「恵つくし」：笠原中央区 
田んぼで作業中の川原さんにお話を聞きました。 
「今日（6/1）は田植え前の代掻き作業をしています。作業中、
エサを狙ってたくさんのツバメが田んぼの上をびゅんびゅん飛
び回ります。よくトラクターにぶつからないなあと感心します。
シラサギなどもやってきます。 
今年のわが家の田植えは 5/19 から始まりました。うちはお茶
を作っていないこともあり、笠原でも田植えが早い方です。今の
ところ順調で、6/2に植え終わる予定です。5月は雨が少なかっ
たですが、数日前にまとまった雨が降ったので助かりました。 
私が子どもの頃は、この時期はお茶を摘んで、麦を収穫してか
ら田植えをしていて、しかも手作業だったので、家族総出で本当
に忙しかった記憶があります。今は機械があり、性能も良くなっているので、ほとんど 1 人で作業でき
るようになりました。すごいことです。 
笠原の米はうまかと思います。水、気候、土、そして人間もいいし…。サポーターさんや、家族、孫た
ちの「美味しい」という声が励みになります。今年もこれまでと同じく、安心安全でうまい米づくりをが
んばりますので、どうぞよろしくお願いします。」（川原孝行） 
 
※農薬化学肥料不使用の【精米】をお申込みの方には大橋幸太郎さんの「縁結び」を、 
【玄米】をお申し込みの方には笠原棚田米プロジェクト無農薬栽培実験田の「ヒノヒカリ」
をお届けしています。 

◆事務局より 
〇次回のお届け 次回（7/3 発送）は大橋幸太郎さんの「農薬化学肥料不使用 縁結び」
をお届け予定です。追加注文や精米歩合の変更、配達先変更をご希望の方は、発送前月
20日までにお知らせください。 

 

笠原棚田米新聞 2024年６月号 

山村塾ホームページ 
棚田米新聞も掲載しています 

代掻き作業中の川原さん（6/1） 

山村塾の日常を 
発信中です！ 
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