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【現在のサポーター数】1月 77名→77名/111.25俵（個人：74、企業/団体：3） 
【守られている棚田面積】18,542㎡（111.25俵⇒185.4a 収量 6俵/10ａとして） 
◆美しい棚田の風景と、それを守り引き継ぐ仕組みづくりを目指して、 
お米を食べて応援してくださるサポーターを募集しています。 

◆山村塾の活動は皆様からのご寄附で支えられています。 

 
 

 
先日の大寒波では、笠原でもしっかりと雪が積もりました。ひさしぶりの氷点

下は身体に応えましたが、棚田の雪景色はとても綺麗で、冬の楽しみのひとつで
もあります。 
暖冬とはいえ、まだまだ寒い日が続きます。みなさんどうぞご自愛ください。 

今月のお米：石崎照美さん「ヒノヒカリ」：鰐八地区 
去年の米づくりは、天候に恵まれて順調でした。

台風が来なかったのが本当になによりやったですね。
虫の被害もなかったし、イノシシも柵でしっかり対
策できたのでよかったです。収量も少し多く、きれ
いかお米がとれました。 
息子と米づくりをするようになって 5年になりま

す。機械作業もだいぶうまくなったと思います。私
が春先に足を痛めて、歩き回るのが難しかったので、
日々の田まわりも息子がやることが多かったです。
朝、仕事に行く前に見回りしてたから、なかなか大
変やったと思います。近所の棚田米農家仲間にも助
けてもらいながら、なんとかやっています。 

今度 80歳になるけん、いつまでできるかわからんけど、今年も息子と一緒にがんばります。みなさん
の応援が励みになっています。いつもありがとうございます。 

 
鰐八集落にある「旭座人形芝居」（人形浄瑠璃）では、毎年 11月 3日に本公演を行っています。去年

の演目は登場人物が多かったので、私も久しぶりに人形遣い役で出演しました。なかなか遠か場所やけ
ど、みなさんもよかったら見に来てください。（石崎照美） 
 
※農薬化学肥料不使用をお申込みの方には、大橋幸太郎さんの「農薬化学肥料不使用 
  縁結び」をお届けしています。 

◆事務局より 
〇次回のお届け 次回（3/6 発送）は川原孝行さんの「恵つくし」をお届け予定です。
追加注文や精米歩合の変更、配達先変更をご希望の方は、発送前月 20日までにお知ら
せください。 
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